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Velkommen i trivselsrådet. 
 

Vi håber, du får mange gode timer sammen med dit barn og dets klasse. 

Trivselsrådet har stor betydning for klassens trivsel generelt, og derfor er det 

en vigtig opgave, som du har påtaget dig. God fornøjelse med opgaverne.  

 
Hvad er et Trivselsråd?  
Trivselsrådet formål er at fremme trivsel i børnenes skolehverdag. 
Trivselsrådet udgør derfor en værdifuld samarbejdspartner for bl.a. klassens 
forældre, klasselæreren og skolebestyrelsen.  
Trivselsråd består af 3-5 personer pr klasse, der vælges i begyndelsen af 
skoleåret blandt forældrene til klassens elever. Trivselsrådet sidder som regel 
i et helt skoleår. Trivselsrådet mødes efter behov og det er en god ide, at der 
er en, der er ansvarlig for at sende indkaldelse til møderne.  
 
Sociale arrangementer.  
Trivselsrådets primære opgave er at planlægge arrangementer for klassen i 
løbet af året. Arrangementerne har til formål at styrke det sociale 
sammenhold mellem børnene og forældrene, da dette har stor betydning i 
forhold til elevernes trivsel på skolen. Derfor er det vigtigt, at der deltager så 
mange som muligt.  
Trivselsrådet står for planlægningen af arrangementerne, men det er en god 
ide at få hjælp fra de andre forældre, som ikke sidder i selve trivselsrådet.  
Hvis arrangementet strækker sig ind i skoletiden, skal det aftales med 
klassens lærere og skolens ledelse.  
Typisk er der højest 4 arrangementer i løbet af et skoleår. Fx:  

• Efterårsarrangement  

• Julearrangement  

• Forårsarrangement  

• Sommerarrangement  
 
Arrangementer som afholdes på Stjerneskuddet må tidligst starte når SFO’er 
lukket, som er mandag til torsdag kl. 17 og fredag kl. 16 Arrangementer skal 
som udgangspunkt foregå i køkkenalrum, tumlesal og i egne klasser, også 
ved overnatning. 
Der i denne folder nogle aktiviteter til inspiration.  
 
 
 
 



Andre opgaver.  
Trivselsrådet tager sig også af andre ting vedr. klassens trivsel.  
F.eks. bestyrer trivselsrådet klassekassen – Her samles penge ind til klassen 
til brug ved f.eks. særlige arrangementer for eleverne, ting til klasseværelset. 
Pengene samles ind ved f.eks. at sælge kaffe og kage el. lign til 
forældremøder, samt salg af mad og drikke til udflugter. Trivselsrådet kan 
også have andre praktiske opgaver i forbindelse planlægning og afvikling af 
arrangementer.  
Enkelte gange i løbet af året kan lærerne bede om f.eks. kage til 100 
dagsfesten, fællesmorgenmad til sidste skoledag eller andet til store og 
vigtige begivenheder for klassen. 
Husk, det er tilladt at bede andre forældre om hjælp til opgaverne i klassen!  
 
Andre gode råd.  
● For at undgå sammenfald med arrangementer på skolen eller SFOen, skal 
der bookes lokaler ved at kontakte skolen.  

● Tjek evt. også med klassens fødselsdage.  
● Når der kommer nye elever og forældre i klassen så være opmærksom på, 
at de kommer med i facebookgrupper og andre sociale fælleskaber i klassen.  

● Lav en box på mobilepay til betaling til klassekassen og sociale 
arrangementer.  
 
Inspiration til arrangementer  
● Inspiration kan findes på: http://www.foraeldrefiduser.dk/  

● Fællesspisning – pizzabagning evt. i skolekøkkenet  

● Cykeltur – Den genfundne bro, campingpladsen  

● Besøgsgrupper/madgrupper i klassen.  

● Rundbold på boldbanerne  

● Aktivitetsparken  

● Overnatning på skolen  

● Pizza og svømning  

● Klassefest  

● Fædre-/mødreaften evt. uden børn  
 

 

  



Kontaktpersoner 
  

Skolebestyrelsens kontaktpersoner til de enkelte klasser for 2024/2025 

Klasser  Kontaktperson  E-mail  

0. årgang Mads Nygaard  madsblichfeldt@gmail.com 

1. årgang Maria Pedersen shjorring1504@gmail.com 

2. årgang Kim Rohde Sørensen ksoe@jysk.com  

3. årgang Camilla Løkkegaard Nielsen cammuller@hotmail.com 

4. årgang Jens Bruun Skifter skifter83@gmail.com  

5. årgang Siri Lyster Ambus siriambus@gmail.com 

6. årgang Jens Bruun Skifter skifter83@gmail.com  

7. årgang Mads Nygaard  madsblichfeldt@gmail.com 

8. årgang Kim Rohde Sørensen ksoe@jysk.com  

9. årgang Siri Lyster Ambus siriambus@gmail.com 

Centerklasser Mette Clemmensen mettenc04@gmail.com 

 

Suppleanter til bestyrelsen: 

Heidi Mørck Wohlert Heidi.morck@hotmail.dk 

Birgit Rahbek Pedersen birabped@gmail.com  
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